
4  íîÿáðÿ – Äåíü íàðîäíîãî åäèíñòâà

Óâàæàåìûå æèòåëè Òâåðñêîé îáëàñòè!
Ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ Äíåì íàðîäíîãî åäèíñòâà!
Ýòîò ïðàçäíèê, óñòàíîâëåííûé â ÷åñòü èñòîðè÷åñ-

êîé ïîáåäû íàðîäíîãî îïîë÷åíèÿ íàä ïîëüñêèìè èí-
òåðâåíòàìè, íàâñåãäà âïèñàí â ëåòîïèñü âîèíñêîé
ñëàâû Ðîññèè.

Áîëåå ÷åòûðåõ âåêîâ íàçàä ëþäè ðàçíûõ ñîñëî-
âèé, îò êðåñòüÿí äî êíÿçåé, âñòàëè íà çàùèòó ðîä-
íîé çåìëè, ïðîÿâèëè åäèíñòâî, ïîñòàâèâ ïðåâûøå
âñåãî ñóäüáó Îòå÷åñòâà. Ñàìîîòâåðæåííîñòü, ïàòðè-
îòèçì, èñêðåííÿÿ âåðà ïîçâîëèëè íàøåìó íàðîäó
4 íîÿáðÿ 1612 ãîäà îñâîáîäèòü Ìîñêâó, ñïàñòè ñòðà-
íó îò ïîðàáîùåíèÿ è ðàñïàäà, îòñòîÿòü ãîñóäàðñòâåí-
íîñòü Ðîññèè, íàöèîíàëüíóþ èäåíòè÷íîñòü è íåïðå-
õîäÿùèå äóõîâíî-íðàâñòâåííûå öåííîñòè.

Ìû ãîðäèìñÿ òåì, ÷òî òâåðñêàÿ çåìëÿ âíåñëà ñâîé
âêëàä â ïîáåäó íàä çàõâàò÷èêàìè â ñðàæåíèÿõ ïîä
Òîðîïöåì, Òîðæêîì, Òâåðüþ è Êàëÿçèíîì.

Â ïàìÿòü î ðàòíîì è äóõîâíîì ïîäâèãå âñåõ ñî-
ñëîâèé â íàøåé ñòðàíå áûë óñòàíîâëåí ïåðâûé öåð-
êîâíî-ãîñóäàðñòâåííûé ïðàçäíèê â ÷åñòü Êàçàíñêîé
èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè, ñ êîòîðîé íàðîäíîå îïîë÷å-
íèå îñâîáîäèëî Ìîñêâó.

Íàøà ñïëî÷åííîñòü è ëþáîâü ê Îò÷èçíå ñïóñòÿ âåêà
îñòàþòñÿ íàäåæíîé îïîðîé â ðàçâèòèè Ðîññèéñêîãî
ãîñóäàðñòâà.

Æåëàþ âàì óñïåõîâ â òðóäå íà áëàãî íàøåé âåëè-
êîé Ðîäèíû,  ñ÷àñòüÿ è áëàãîïîëó÷èÿ!

È.Ì. ÐÓÄÅÍß,
Ãóáåðíàòîð Òâåðñêîé îáëàñòè

Óâàæàåìûå âåñüåãîíöû!
Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþ âàñ
ñ ïðàçäíèêîì – Äíåì

íàðîäíîãî åäèíñòâà!
Â ýòîò äåíü ìû âñïîìèíàåì ñî-

áûòèÿ, ñûãðàâøèå êëþ÷åâóþ ðîëü
â èñòîðèè íàøåé ñòðàíû. Âî âñå
âðåìåíà ãëàâíûì äëÿ Ðîññèè
áûëî åäèíåíèå íàðîäà. Ýòî òà èñ-
òîðè÷åñêàÿ îñíîâà, êîòîðàÿ ñâÿ-
çûâàåò íàøå ïðîøëîå, íàñòîÿùåå
è áóäóùåå.

È ñåãîäíÿ íàöèîíàëüíîå
ñîãëàñèå è åäèíñòâî îáùåñòâà,
îñíîâàííûå íà íðàâñòâåííûõ
öåííîñòÿõ, èñïûòàííûõ âåêàìè,
ÿâëÿþòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâè-
åì äëÿ ñòàáèëüíîãî è äèíàìè÷-
íîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèè, ñïî-
êîéíîé è ìèðíîé æèçíè
åå ãðàæäàí.

Ïðèìèòå ñàìûå èñêðåííèå ïî-
æåëàíèÿ äîáðîãî çäîðîâüÿ, äîë-
ãèõ è ñ÷àñòëèâûõ ëåò æèçíè, íå-
èññÿêàåìîé ýíåðãèè è
îïòèìèçìà, íîâûõ óñïåõîâ íà
áëàãî Ðîññèè!

À.Â. ÏÀØÓÊÎÂ,
ãëàâà Âåñüåãîíñêîãî

ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà

Óâàæàåìûå çåìëÿêè!
Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþ âàñ

ñ Äíåì íàðîäíîãî åäèíñòâà!
 Ýòîò ïðàçäíèê ñèìâîëèçèðóåò íåñãèáà-

åìûé äóõ, ìîãó÷èé õàðàêòåð è ñèëó âîëè
íàøåãî íàðîäà, êîòîðûé èñïîêîí âåêîâ,
ñòàëêèâàÿñü ñ âíåøíèìè âûçîâàìè è óã-
ðîçàìè, óìåë ñïëîòèòüñÿ è îòñòîÿòü ÷åñòü,
ñâîáîäó è íåçàâèñèìîñòü Îòå÷åñòâà. Ïðàç-
äíèê óñòàíîâëåí â ïàìÿòü î ñîáûòèÿõ
4 íîÿáðÿ 1612 ãîäà, êîãäà îòðÿäû íàðîä-
íîãî îïîë÷åíèÿ ïîä ïðåäâîäèòåëüñòâîì
Êóçüìû Ìèíèíà è Äìèòðèÿ Ïîæàðñêîãî
îñâîáîäèëè Ìîñêâó îò èíîçåìíûõ èíòåð-
âåíòîâ. Äåíü íàðîäíîãî åäèíñòâà – ñèì-
âîë âîçðîæäåíèÿ èñòîðè÷åñêîé ïàìÿòè íà-
øåãî íàðîäà, äàíü óâàæåíèÿ ñëàâíîìó
ïðîøëîìó Îòå÷åñòâà è òâ¸ðäîé óâåðåííî-
ñòè â áóäóùåì.

Ëþáîâü ê Ðîäèíå, ïàòðèîòèçì – ýòî òå
öåííîñòè, êîòîðûå è ñåãîäíÿ îáúåäèíÿþò
íàöèþ, ïîçâîëÿþò íàì ñîîáùà ðåøàòü ñà-
ìûå ñëîæíûå çàäà÷è.

Îò âñåé äóøè æåëàþ âàì æèòü â ìèðå è
ñîãëàñèè, âçàèìîïîíèìàíèè è äðóæ-
áå! Ñ÷àñòüÿ âàì, äîáðîãî çäîðîâüÿ è
áëàãîïîëó÷èÿ!

Â.Â. ÄÀÍÈËÎÂ,
äåïóòàò Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñîáðàíèÿ

Òâåðñêîé îáëàñòè

Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Âåñüåãîíñ-
êàÿ æèçíü» îáúÿâëÿåò êîíêóðñ
ñðåäè ïî÷òàëüîíîâ è îá-
ùåñòâåííûõ ðàñïðîñòðàíè-
òåëåé íà òåððèòîðèè ìóíèöè-
ïàëüíîãî îêðóãà íà ëó÷øèé
ðåçóëüòàò ïî ïîäïèñêå íà íàøó
ãàçåòó. Êîíêóðñ ïðîâîäèòñÿ â
öåëÿõ áîëåå  îðãàíèçîâàííîãî
ïðîâåäåíèÿ ïîäïèñêè íà ãàçåòó
«Âåñüåãîíñêàÿ æèçíü» íà ïåð-
âîå ïîëóãîäèå 2021 ãîäà.

Ïîáåäèòåëè êîíêóðñà   áóäóò
ïîîùðåíû Ïî÷¸òíûìè ãðàìîòà-
ìè ðåäàêöèè ãàçåòû  «Âåñüåãîí-
ñêàÿ æèçíü» è âîçìîæíîñòüþ
áåñïëàòíîãî îäíîêðàòíîãî ðàç-
ìåùåíèÿ â ãàçåòå ïîçäðàâëåíèÿ,
îáúÿâëåíèÿ,  ðåêëàìû.

Èòîãè êîíêóðñà áóäóò ïîäâå-
äåíû â  ôåâðàëå 2021 ãîäà.

À. ÊÎÍÄÐÀØÎÂ

Îáúÿâëåí
 êîíêóðñ ñðåäè
ïî÷òàëüîíîâ è
îáùåñòâåííûõ

ðàñïðîñòðàíèòåëåé

24 ñåíòÿáðÿ â Òâåðñêîì îáëàñòíîì Äâîð-
öå êóëüòóðû «Ïðîëåòàðêà» ñîñòîÿëàñü òîð-
æåñòâåííàÿ öåðåìîíèÿ âðó÷åíèÿ Ïðåìèè
Ãóáåðíàòîðà Òâåðñêîé îáëàñòè â ñôåðå êóëü-
òóðû è èñêóññòâà. Ïðåäñòàâèòåëåé îòðàñëè
ïîçäðàâèë çàìåñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ Ïðà-
âèòåëüñòâà Òâåðñêîé îáëàñòè Àíäðåé Àíä-
ðååâè÷ Åìåëüÿíîâ. Â ÷èñëå íàãðàæäåííûõ
è íàø çåìëÿê, Ãåííàäèé Ãåííàäüåâè÷ Óã-
ðþìîâ, õóäîæíèê - æèâîïèñåö, ÷üè êàðòè-
íû ðàäóþò íàøèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ, àâòîð
ìîíóìåíòàëüíîãî ïðîèçâåäåíèÿ â ñôåðå
èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà – òðèïòèõà
«Äåòè Áîëüøîé ðåêè», ïîñâÿùåííîãî æèç-
íè, èñòîðèè è ìèôîëîãèè  èíäåéöåâ  â Ñå-
âåðíîé Àìåðèêå. Îí ÷ëåí Òâåðñêîãî îáëàñ-
òíîãî îòäåëåíèÿ Âñåðîññèéñêîé òâîð÷åñêîé
îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè «Ñîþç õóäîæ-
íèêîâ Ðîññèè», ÷ëåí Àññîöèàöèè Òâåðñêèõ
çåìëÿ÷åñòâ.

Ïðîèçâåäåíèÿ Ã.Ã. Óãðþìîâà ìîæíî âñòðå-

Ëàóðåàò Ïðåìèè Ãóáåðíàòîðà

òèòü  â ìóçåÿõ è áàíêàõ, áèáëèîòåêàõ, âóçàõ è øêîëàõ,
÷àñòíûõ êîëëåêöèÿõ Ðîññèè, ïîñîëüñòâàõ ìíîãèõ èíîñò-
ðàííûõ ãîñóäàðñòâ â Ìîñêâå. Çà ðóáåæîì ïîëîòíà õó-
äîæíèêà èìåþò ÷àñòíûå êîëëåêöèîíåðû â ÑØÀ, ßïî-
íèè, Êàíàäå, Âåëèêîáðèòàíèè, Ôðàíöèè è äðóãèõ ñòðàíàõ.

Íà öåðåìîíèè Ãåííàäèþ Ãåííàäüåâè÷ó áûë âðó÷åí
Äèïëîì II ñòåïåíè ëàóðåàòà Ïðåìèè Ãóáåðíàòîðà Òâåð-
ñêîé îáëàñòè â ñôåðå êóëüòóðû è èñêóññòâà â íîìèíà-
öèè «Çà ïðîèçâåäåíèÿ èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà».

Ìû ïîçäðàâëÿåì çåìëÿêà ñ ýòîé âûñîêîé è çàñëó-
æåííîé íàãðàäîé,  æåëàåì íîâûõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ
â ñîçäàíèè ðàáîò,  ïðîíèêíóòûõ ëèðèçìîì, ñïîñîá-
íûõ  ïîäàðèòü çðèòåëþ íåçàáûâàåìûå âïå÷àòëåíèÿ îò
îáùåíèÿ ñ ïðåêðàñíûì,  äàþùèõ ñâåò, íàäåæäó è õî-
ðîøåå íàñòðîåíèå.

Ñ. ÊÎÍÄÐÀØÎÂ

Äëÿ ìèíèìèçàöèè íåãàòèâ-
íûõ ïîñëåäñòâèé  ðàçâàëà  Äî-
ãîâîðà î  ÐÑ ÌÄ Ìîñêâà ãîòîâà
îòêàçàòüñÿ îò ðàçâåðòûâàíèÿ
êðûëàòûõ ðàêåò 9Ì729 â åâðî-
ïåéñêîé ÷àñòè  ñòðàíû ïðè óñ-
ëîâèè âñòðå÷íûõ øàãîâ ñî ñòî-
ðîíû ñòðàí ÍÀÒÎ. Îá ýòîì
çàÿâèë  Ïðåçèäåíò Ðîññèè Âëà-
äèìèð Ïóòèí, ïåðåäàåò ïðåññ-
ñëóæáà  Êðåìëÿ.  Äîãîâîð î ëèê-
âèäàöèè ðàêåò ñðåäíåé è
ìåíüøåé äàëüíîñòè (ÄÐÑÌÄ)
áûë çàêëþ÷åí ìåæäó  ÑØÀ è
ÑÑÑÐ â 1987 ãîäó. Îí ïîäðàçó-
ìåâàë çàïðåò íà áàëëèñòè÷åñêèå
ðàêåòû è êðûëàòûå ðàêåòû íà-
çåìíîãî áàçèðîâàíèÿ ñ ðàäèó-
ñîì îò 500 êì äî 5,5 òûñ. êì.

Íà ñîâåùàíèè ñ ÷ëåíàìè
Ïðàâèòåëüñòâà Ïðåçèäåíò ÐÔ
Âëàäèìèð Ïóòèí ïîääåðæàë
ïðåäëîæåíèå  ñíÿòü îãðàíè-
÷åíèå ñ íåñêîëüêèõ  óêðàèíñ-
êèõ ïðåäïðèÿòèé. «Ìû âñåãäà
ãîòîâû ê  âîññòàíîâëåíèþ
ïîëíîôîðìàòíîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñ Óêðàèíîé. Äàâàé-
òå áóäåì ñ÷èòàòü, ÷òî ýòî ïåð-
âûé øàã è æåñò äîáðîé âîëè
ñ íàøåé ñòîðîíû»,  îäîáðèë
Ïðåçèäåíò ýòî  ïðåäëîæåíèå.

(ÀèÔ, ¹ 43, 21-27 îêòÿáðÿ 2020ã.)
Ðîññèÿ 11 àâãóñòà ïåðâîé

â ìèðå çàðåãèñòðèðîâàëà
âàêöèíó îò  êîðîíàâèðó-
ñà, îíà ïîëó÷èëà íàçâàíèÿ «Ñïóò-
íèê V». Ïðåïàðàò áûë ðàçðàáî-
òàí Íàöèîíàëüíûì èññëå-
äîâàòåëüñêèì öåíòðîì  ýïèäå-
ìèîëîãèè è  ìèêðîáèîëîãèè
èìåíè Í.Ô. Ãàìàëåè  Ìèíçäðà-
âà ÐÔ è ïðîøåë êëèíè÷åñêèå
èñïûòàíèÿ â èþíå è èþëå. Ãëàâà
Ðîññèéñêîãî ôîíäà ïðÿìûõ èí-
âåñòèöèé Êèðèëë Äìèòðèåâ çàÿ-
âèë, ÷òî  ÐÔ óæå ïîëó÷èëà  çàÿâ-
êè îò  20 ñòðàí íà ïîñòàâêó
1 ìëðä. äîç âàêöèíû, ñîîá-
ùàåò ÒÀÑÑ.

Îáúåì ïðîèçâîäñòâà âàê-
öèíû îò  êîðîíàâèðóñà â    ÐÔ
äî êîíöà îêòÿáðÿ  ñîñòàâèò
ïîðÿäêà 300 òûñ. äîç. Îá ýòîì
ñîîáùèë  ìèíèñòð  ïðîìûø-
ëåííîñòè è òîðãîâëè Äåíèñ
Ìàíòóðîâ â èíòåðâüþ òåëåêà-
íàëó «Ðîññèÿ-24».

Âðåìåííûé ïîðÿäîê äèñòàí-
öèîííîãî ïîäòâåðæäåíèÿ èí-
âàëèäíîñòè  ïðîäëåí äî 1 ìàð-
òà  ñëåäóþùåãî ãîäà. Îá ýòîì
ñîîáùèë ïðåìüåð-ìèíèñòð
Ìèõàèë Ìèøóñòèí íà ñîâåùà-
íèè ñ âèöå-ïðåìüåðîì.

(ÀèÔ, ¹ 43, 21-27 îêòÿáðÿ 2020ã.)
Ìèíòðóä ñîîáùèë, ÷òî

ñ 2021ã. áîëüøå íå áóäåò
ðàññ÷èòûâàòü  ñòîèìîñòü  ïî-
òðåáêîðçèíû. Åñëè ñåé÷àñ  íà
åå îñíîâå  óñòàíàâëèâàåòñÿ
ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì è
ÌÐÎÒ, òî ïîñëå  ïåðåõîäà ê
íîâîé  ìåòîäèêå (ýòè ïîêà-
çàòåëè õîòÿò  ïðèâÿçàòü ê
44,2% ìåäèàííîãî äîõîäà  â
ñòðàíå)  îöåíêà êîðçèíû
áîëüøå íå ïîíàäîáèòñÿ.

(ÀèÔ, ¹ 43, 21-27 îêòÿáðÿ 2020ã.)
Âíóòðåííèå öåíû íà ïîäñîë-

íå÷íîå ìàñëî â Ðîññèè  ðåçêî
âûðîñëè è óñòàíîâèëè íîâûé
ðåêîðä – 74175 ðóá. çà òîííó.
Ïðè÷èíîé ýòîãî ñòàë  íîâûé
ñêà÷îê ýêñïîðòíûõ öåí, ãîâîðèò-
ñÿ  â ìàòåðèàëàõ àíàëèòè÷åñêî-
ãî öåíòðà  «Ñîâýêîí».  Ñ àâãóñòà
ïîäñîëíå÷íèê â Ðîññèè  ïîäî-
ðîæàë íà 35%, ìàñëî - íà 20%,
ñîîáùàåò ÐÈÀ «Íîâîñòè».

Ïî ïîäñ÷åòàì Ôîíäà  îá-
ùåñòâåííîãî ìíåíèÿ, ñ
2010ã.  ïî ñåíòÿáðü 2020ã.
íåãàòèâíûå îöåíêè ïðîèñ-
õîäÿùåãî â Ðîññèè âîçðîñ-
ëè â 2,5 ðàçà.

(ÀèÔ, ¹ 41, 7-13 îêòÿáðÿ 2020ã.)
Ðîñïîòðåáíàäçîð îáÿçàë

âñåõ ðîññèÿí ñ 28 îêòÿáðÿ íî-
ñèòü ìàñêè â ìåñòàõ ìàññîâî-
ãî ïðåáûâàíèÿ, îáùåñòâåííîì
òðàíñïîðòå, òàêñè, íà ïàðêîâ-
êàõ è â ëèôòàõ. Ìåñòàìè ìàñ-
ñîâîãî ïðåáûâàíèÿ ñ÷èòàþòñÿ
ïðîñòðàíñòâà, ãäå  ìîæåò îä-
íîâðåìåííî  íàõîäèòüñÿ  áî-
ëåå 50 ÷åëîâåê,  ñîîáùàåò ÐÈÀ
«Íîâîñòè».
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Êîðîòêîé
   ñòðîêîé

Ñ  ÏÐÀÇÄÍÈÊÎÌ,  ÄÎÐÎÃÈÅ  ÇÅÌËßÊÈ!

••••• •••••

Ñåãîäíÿ â íîìåðå:
Ãóáåðíèÿ

                 –  2 ñòðàíèöà
Ãëàâíûé ìàðøàë àâèàöèè

                 - 3 ñòðàíèöà
Âàøå çäîðîâüå

                 –  4 ñòðàíèöà
Ïóñòü âåðà è íàäåæäà
ïîìîãàþò Âàì èäòè ïî æèçíè!

                –  5 ñòðàíèöà
×òî åù¸ ñëåäóåò çíàòü
î êîðîíàâèðóñå

                 -   8 ñòðàíèöà
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ÃËÀÂÍÛÉ ÌÀÐØÀË ÀÂÈÀÖÈÈ
Ê 120-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ íàøåãî çåìëÿêà

Êóëüìèíàöèåé äåéñòâèé íà-
øåé àâèàöèè â Êèòàå ñòàë ðàç-
ðàáîòàííûé Ï.Ô. Æèãàðåâûì
ìîùíûé íàë¸ò ãðóïïû ñîâåòñêèõ
áîìáàðäèðîâùèêîâ íà îäèí èç
òàéâàíüñêèõ àýðîäðîìîâ. Âñïî-
ìèíàåò êîìàíäèð ãðóïïû Ãåðîé
Ñîâåòñêîãî Ñîþçà Ô¸äîð Ïîëû-
íèí: «Êî âòîðîé ïîëîâèíå ÿíâà-
ðÿ 1938 ãîäà ñàìîë¸òíûé ïàðê
ßïîíèè îêàçàëñÿ íàñòîëüêî èñ-
òîù¸ííûì, ÷òî ïðàâèòåëüñòâó
ïðèøëîñü ñðî÷íî çàêëþ÷èòü êîí-
òðàêòû ñ ôèðìàìè Ãåðìàíèè è
Èòàëèè íà ïðèîáðåòåíèå íîâûõ
ñàìîë¸òîâ. Èíîñòðàííûå ñóäà ñ
áîåâîé òåõíèêîé íå ìîãëè ðàç-
ãðóæàòüñÿ â øàíõàéñêîì ïîðòó.
ßïîíöû îïàñàëèñü íàë¸òà ñîâåò-
ñêèõ áîìáàðäèðîâùèêîâ. Ïîýòî-
ìó ðàçãðóçêà ïðîèçâîäèëàñü íà
îñòðîâàõ, â ÷àñòíîñòè íà ãëàâ-
íîé áàçå âîåííî-âîçäóøíûõ ñèë
ßïîíèè — îñòðîâå Òàéâàíü. Èç
àãåíòóðíûõ äàííûõ êèòàéñêîìó
êîìàíäîâàíèþ ñòàëî èçâåñòíî,
÷òî íà Òàéâàíü ïðèáûë î÷åðåä-
íîé êàðàâàí ñ àâèàöèîííîé òåõ-
íèêîé. Ñàìîëåòû â ðàçîáðàííîì
âèäå â êîíòåéíåðàõ äîñòàâëåíû
íà àýðîäðîì. Òàì æå, íà ñòîÿí-
êàõ, ÷àñòü ìàøèí óæå áûëà ñî-
áðàíà è ïîäãîòîâëåíà ê ïåðåë¸-
òó â Øàíõàé. Çàâåçåíû áîëüøèå
çàïàñû ãîðþ÷åãî. Ìû ñòàëè ãî-
òîâèòü âîçäóøíûé íàë¸ò íà ýòîò
îáúåêò… Ïî ñèãíàëó ðàêåòû 28
òÿæåëî ãðóæ¸íûõ áîìáàðäèðîâ-
ùèêîâ îäèí çà äðóãèì ïîäíÿ-
ëèñü â âîçäóõ. Íàáèðàåì âûñî-
òó 5500 ì… Îáëà÷íîñòü ïîä
êðûëîì ïîñòåïåííî ðàññåèâà-
ëàñü. Íàêîíåö âïåðåäè ñâåðêíó-
ëà ãîëóáàÿ ïîëîñêà Òàéâàíüñêî-
ãî ïðîëèâà, à çà íåé âûïëûë ñàì
îñòðîâ, âïåðåäè ïî êóðñó îò-
êðûëñÿ ãîðîä, à ñáîêó —
àýðîäðîì. Õîðîøî ðàçëè÷àëèñü
âûñòðîåííûå â äâà ðÿäà ñàìî-
ë¸òû, ñåðûå, åù¸ íå ðàñïàêîâàí-
íûå êîíòåéíåðû è áåëûå öèñòåð-

íû îêîëî àíãàðîâ. Îñíîâíàÿ
áàçà ÿïîíñêèõ âîåííî-âîçäóø-
íûõ ñèë âûãëÿäåëà âíóøèòåëü-
íî. Íèêàêîé ìàñêèðîâêè ïðîòèâ-
íèê íå ñîáëþäàë. Âèäèìî, îí
÷óâñòâîâàë ñåáÿ â ïîëíîé áåçî-
ïàñíîñòè. Öåëü âñ¸ áëèæå. Øòóð-
ìàí ìîåãî ýêèïàæà  Ô. Ôåäî-
ðóê ïðèãîòîâèëñÿ ñáðîñèòü
ñìåðòîíîñíûé ãðóç… Ìàøèíó
ñëåãêà òðÿõíóëî: áîìáû ïîøëè
âíèç. Ïðîâîæàþ èõ âçãëÿäîì è
âèæó, êàê â öåíòðå ñòîÿíêè îäèí
çà äðóãèì âçëåòàþò ôîíòàíû
âçðûâîâ. Ìû ñáðîñèëè íà Òàé-
âàíü 280 áîìá, áîëüøèíñòâî èõ
ïîïàëè òî÷íî â öåëü. Íàø óäàð
áûë íàñòîëüêî âíåçàïíûì, ÷òî
íè îäèí èç âðàæåñêèõ èñòðåáè-
òåëåé íå óñïåë âçëåòåòü. Òðåìÿ
ïîñëåäîâàòåëüíûìè óäàðàìè
ñ âîçäóõà ìû íàíåñëè ÿïîíöàì
îùóòèìûé óðîí. Ïî àãåíòóðíûì
äàííûì, îíè ïîòåðÿëè 40 ñàìî-
ëåòîâ (íå ñ÷èòàÿ òåõ, ÷òî
íàõîäèëèñü â êîíòåéíåðàõ); ñãî-
ðåëè àíãàðû è òð¸õãîäè÷íûé
çàïàñ ãîðþ÷åãî».

Ïîñëå ýòîé ãðàíäèîçíîé ïî-
áåäû Ñóíí Ìýéëèí, æåíà ãåíå-
ðàëèññèìóñà ×àí Êàéøè, óñòðî-
èëà áàíêåò â ÷åñòü ñîâåòñêèõ
ë¸ò÷èêîâ, óñàäèâ ðÿäîì ñ ñîáîé
Ï.Ô. Æèãàðåâà è Ô.Ï. Ïîëûíè-
íà. Íà áàíêåòå ïðèñóòñòâîâàëè
êîìàíäóþùèé êèòàéñêîé àâèà-
öèåé, ãóáåðíàòîð Õàíüêîó è äðó-
ãèå îôèöèàëüíûå ëèöà. Äâà ñòî-
ëà çàíèìàëè íàøè ë¸ò÷èêè,
øòóðìàíû è ñòðåëêè. Ïåðâûé
òîñò Ñóíí Ìýéëèí ïðîâîçãëàñè-
ëà çà ñîâåòñêèõ àâèàòîðîâ-äîá-
ðîâîëüöåâ, çà óñïåøíûé íàë¸ò
íàøèõ áîìáàðäèðîâùèêîâ íà
êðóïíåéøóþ âîåííî-âîçäóøíóþ
áàçó ïðîòèâíèêà. Îíà ñîîáùè-
ëà, ÷òî ÿïîíñêîå ïðàâèòåëüñòâî
îòäàëî ïîä ñóä íà÷àëüíèêà áàçû
è ñìåñòèëî ãóáåðíàòîðà Òàéâà-
íÿ. Êîìåíäàíò àâèàáàçû ïîêîí-
÷èë æèçíü ñàìîóáèéñòâîì. Ðàç-
ãðîì âîåííî-âîçäóøíîé áàçû íà
Òàéâàíå âûçâàë ó ÿïîíöåâ øîê.

Â òå÷åíèå ìåñÿöà îòòóäà íå âû-
ëåòàëè èõ ñàìîëåòû.

Ê äíþ ðîæäåíèÿ èìïåðàòîðà
ÿïîíñêîå êîìàíäîâàíèå ðåøèëî
ñäåëàòü åìó ïîäàðîê: 29 àïðåëÿ
1938 ãîäà íàíåñòè ìàññèðîâàí-
íûé áîìáàðäèðîâî÷íûé óäàð ïî
Õàíüêîó, çíàÿ, ÷òî íàøà èñòðå-
áèòåëüíàÿ ãðóïïà òàì ìàëî÷èñ-
ëåííà. Ï.Ô. Æèãàðåâ íåìåäëåí-
íî ïðèíÿë êîíòðìåðû, íàïðàâèâ
òóäà íîâóþ ãðóïïó èñòðåáèòåëåé.
Ñîâåòñêèå ëåò÷èêè âñòðåòèëè
ÿïîíöåâ íà äàëüíèõ ïîäñòóïàõ ê
ãîðîäó. Áîé áûë äîëãèì, îæåñ-
òî÷¸ííûì, è ðåçóëüòàòû åãî
íèêàê íå ìîãëè îáðàäîâàòü èì-
ïåðàòîðà. Èç 54 ñàìîë¸òîâ ïðî-
òèâíèê íå äîñ÷èòàëñÿ 21. Åù¸ áî-
ëåå ìåñÿöà ÿïîíñêèå ëåò÷èêè íå
ïîÿâëÿëèñü â íåáå Êèòàÿ, è òîëü-
êî ïîòîì îíè îòâàæèëèñü ïðî-
áèòüñÿ ê Õàíüêîó. Ïðàâäà, è íà
ýòîò ðàç èì íå ïîâåçëî: èç
18 áîìáàðäèðîâùèêîâ è 36 ñî-
ïðîâîæäàâøèõ èõ èñòðåáèòåëåé
14 áûëî ñáèòî.

Ïðîôåññèîíàëüíûå è ýôôåê-
òèâíûå äåéñòâèÿ Æèãàðåâà â Êè-
òàå êàê êîìàíäèðà êðóïíûõ ñî-
åäèíåíèé ñòàëè îñíîâàíèåì äëÿ
íàçíà÷åíèÿ åãî ïî âîçâðàùåíèè
â ÑÑÑÐ íà÷àëüíèêîì Óïðàâëåíèÿ
áîåâîé ïîäãîòîâêè Âîåííî-âîç-
äóøíûõ ñèë ñòðàíû. Ñ íà÷àëîì
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû
ãåíåðàë-ëåéòåíàíò àâèàöèè
Ï.Ô. Æèãàðåâ áûë íàçíà÷åí êî-
ìàíäóþùèì Âîåííî-âîçäóøíû-
ìè ñèëàìè Êðàñíîé Àðìèè. Îí
âîçãëàâëÿë íàøó âîåííóþ àâèà-
öèþ â ñàìûé òÿæ¸ëûé ïåðâûé
ïåðèîä âîéíû, ïðèíèìàë ïðÿìîå
ó÷àñòèå â ïëàíèðîâàíèè è ðóêî-
âîäñòâå å¸ áîåâûìè äåéñòâèÿìè
â Ìîñêîâñêîé áèòâå. Ïî åãî èíè-
öèàòèâå áûëè ñîçäàíû ìîáèëü-
íûå àâèàöèîííûå ðåçåðâû Âåð-
õîâíîãî Ãëàâíîêîìàíäîâàíèÿ,
ñûãðàâøèå âàæíóþ ðîëü â îáåñ-
ïå÷åíèè ìàññèðîâàííîãî ïðèìå-
íåíèÿ àâèàöèè.

Â 1953—1957 ãîäàõ Ïàâåë Ô¸-

äîðîâè÷ áûë çàìåñòèòåëåì
Ìèíèñòðà îáîðîíû ÑÑÑÐ, çàòåì
âîçãëàâëÿë Ãðàæäàíñêèé
âîçäóøíûé ôëîò, àêàäåìèþ
ÏÂÎ â Êàëèíèíå.

Îïåêàâøèé ïåðâûõ êîñìîíàâ-
òîâ ãåíåðàë Íèêîëàé Êàìàíèí
4 îêòÿáðÿ 1963 ãîäà, ïî âîçâðà-
ùåíèè ñ Þðèåì Ãàãàðèíûì èç
Ïàðèæà, çàïèñàë â ñâî¸ì äíåâ-
íèêå: «Â÷åðà óìåð Ãëàâíûé ìàð-
øàë àâèàöèè Ï.Ô. Æèãàðåâ, òîëü-
êî ÷òî çâîíèëè è ïðèãëàøàëè íà

çàâòðà â ïî÷¸òíûé  êàðàóë. Æè-
ãàðåâà ÿ çíàë 30 ëåò, ó ìåíÿ ñ
íèì áûëè ñîòíè äåëîâûõ âñòðå÷.
Ïàâåë Ô¸äîðîâè÷ áûë áîëüøèì
äèïëîìàòîì  è áîëåå 20 ëåò ñó-
ìåë ïðîäåðæàòüñÿ â âåðõàõ… Îí
óìåð íà  63-ì  ãîäó æèçíè è äî
ïîñëåäíåãî äíÿ ðàáîòàë».

Âß×ÅÑËÀÂ ÂÎÐÎÁÜÅÂ
Íà ñíèìêå:

ìîãèëà Ï.Ô. Æèãàðåâà
íà Íîâîäåâè÷üåì êëàäáèùå

(Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî â ¹ 42)

ÃÅÐÎÈ ÄÅÐÅÂÍÈ ÌÀÐÀ×ÈÕÀ,
âîåâàâøèå íà ôðîíòàõ è òðóäèâøèåñÿ â òûëó âî âðåìÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû

(Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî â ¹ 39-40)

Âî âðåìÿ âîéíû æèòåëè äåðåâ-
íè Ìàðà÷èõà ïåðåæèëè âñ¸ òî æå
ñàìîå, ÷òî è äåðåâíè Àáëàçèíî.
Òàê æå íà ôðîíò óøëè âñå ìóæ÷è-
íû, â íåé îñòàëèñü æåíùèíû, ñòà-
ðèêè è äåòè.

Íî îòòîê êîðåííûõ æèòåëåé â
Ëåíèíãðàä íà÷àëñÿ åùå äî Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû. Â 1939
ãîäó íà÷àëàñü ñîâåòñêî-ôèíñêàÿ
âîéíà,  Ëåíèíãðàäó íå õâàòàëî ðà-
áî÷èõ ðóê äëÿ ñòðîèòåëüñòâà íîâûõ
çàâîäîâ è ðàñøèðåíèÿ ñòàðûõ. Ïî-
ýòîìó áûë ïðèçûâ è ïîòðåáíîñòü â
äîïîëíèòåëüíûõ ðàáî÷èõ ðóêàõ.
Ìíîãèå äåðåâåíñêèå æèòåëè óåç-
æàëè òîãäà â Ëåíèíãðàä.

Òàê ïîëó÷èëîñü è ñ ñåìüåé íà-
øåãî äåäà - Ôåäîðà Ãðèãîðüåâè÷à
Âîëêîâà (1888-15.12.1941 ã.ã.) è íà-
øåé áàáóøêè - Ìàòðåíû Àëåêñå-
åâíû Âîëêîâîé (Ìèçãèðåâîé)
(1886-13.04.1942 ã.ã.).

Åùå äî âîéíû áûë ïðèçâàí â
àðìèþ èõ ñûí -  Ñåðãåé Ôåäîðî-
âè÷ Âîëêîâ (1914-1972 ã.ã.), êîòî-
ðûé ïîñëå àðìèè îñòàëñÿ â Ëåíèí-
ãðàäå è âûçâàë òóäà âñþ ñåìüþ.

Ñåìüÿ áûëà áîëüøàÿ, ïîìèìî
ðîäèòåëåé è ñûíà, áûëî åùå ïÿòü
äî÷åðåé. Ïåðåä ñàìîé âîéíîé îíè
îêàçàëèñü â Ëåíèíãðàäå. Ñóäüáà
ìíîãèõ èç íèõ ñëîæèëàñü òðàãè÷íî.

Ñåðãåé Ôåäîðîâè÷ Âîëêîâ âî
âðåìÿ âîéíû áûë îãíåáîðöåì (ïî-
æàðíûì) è ñëóæèë â ïîæàðíîé ÷à-
ñòè ¹ 14. Áëîêàäó Ëåíèíãðàäà è âñå
åå óæàñû ïåðåæèë è âûñòîÿë, êàê
ìíîãèå ëåíèíãðàäöû. Êàê è åãî òî-
âàðèùè, âñåãäà íàõîäèëñÿ íà áîå-
âîì ïîñòó, ïî ïåðâîìó òðåáîâàíèþ
âûåçæàë íà ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ.

Ñïàñàë ìóçåè, ñïàñàë âî âðåìÿ ïî-
æàðîâ çäàíèÿ, à ãëàâíîå - ëþäåé.
Âûòàñêèâàë ðàíåíûõ è óáèòûõ èç-
ïîä çàâàëîâ ïîñëå  áîìáåæåê, âî
âðåìÿ ïîæàðîâ. Ïîäáèðàë ðàíåíûõ
ëåíèíãðàäöåâ ïîñëå îáñòðåëîâ è âû-
âîçèë â ãîñïèòàëè èëè áîëüíèöû.

Â ñàìîå òÿæåëîå âðåìÿ, âåñíîé,
êîãäà íàäî áûëî óáðàòü ãîðîä îò
íåçàõîðîíåííûõ çèìîé òðóïîâ, ÷òî-
áû ñ íàñòóïëåíèåì òåïëà èçáåæàòü
ýïèäåìèè, îí âìåñòå ñ äðóãèìè
ïîæàðíûìè ó÷àñòâîâàë â ýòîé ðà-
áîòå. Ýòî áûëî òÿæåëî íå òîëüêî
ôèçè÷åñêè, íî è ìîðàëüíî, òàê êàê
òðóïîâ áûëî òûñÿ÷è. Ñåðãåé Ôåäî-
ðîâè÷ íàãðàæäåí ìåäàëüþ “Çà îáî-
ðîíó Ëåíèíãðàäà”.

Êðîìå òóøåíèÿ ïîæàðîâ, áîé-
öû ñòðîèëè îáîðîíèòåëüíûå ñîîðó-
æåíèÿ, ðàçáèðàëè íà äðîâà   äå-
ðåâÿííûå äîìà, ðàáîòàëè íà
ëåñîçàãîòîâêàõ, ïðîâîäèëè ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ ñ æèòåëÿìè ïî
ñïàñåíèþ äîìîâ îò çàæèãàëîê è
îáðàáîòêå êðûø ñïåöèàëüíûìè
ñìàçêàìè, òåì ñàìûì ñïàñëè
ëþáèìûé ãîðîä îò çíà÷èòåëüíûõ
ðàçðóøåíèé.

 Óêàçîì Ïðåçèäèóìà Âåðõîâíî-
ãî Ñîâåòà ÑÑÑÐ  “Çà îáðàçöîâóþ
ïîäãîòîâêó ïðîòèâîïîæàðíîé îáî-
ðîíû ãîðîäà Ëåíèíãðàäà, çà äîá-
ëåñòü è ìóæåñòâî, ïðîÿâëåííîå
ëè÷íûì ñîñòàâîì ïîæàðíîé îõðà-
íû ïðè ëèêâèäàöèè ïîæàðîâ», ãî-
ðîäñêàÿ ïîæàðíàÿ îõðàíà ÍÊÂÄ ãî-
ðîäà Ëåíèíãðàäà íàãðàæäåíà
îðäåíîì Ëåíèíà.

Íàø äåä,  Ôåäîð Ãðèãîðüåâè÷
Âîëêîâ, óìåð îò ãîëîäà ñàìûì ïåð-
âûì â ñåìüå. Ýòî ïðîèçîøëî 15 äå-
êàáðÿ 1941 ãîäà, êîãäà ëþäè ñòàëè
óìèðàòü òûñÿ÷àìè. Îí ïîõîðîíåí

â Ëåíèíãðàäå íà Áîãîñëîâñêîì
êëàäáèùå.

Ýòî áûëè ñàìûå ñòðàøíûå ìå-
ñÿöû áëîêàäû, ëþäè çàìåðçàëè è
â äîìàõ, è íà óëèöàõ.

Â ãîðîäå áûëè ñëó÷àè  êàííè-
áàëèçìà, è ýòî áûëî åùå îäíî òÿ-
æåëîå èñïûòàíèå äëÿ ëþäåé. Ðó-
êîâîäñòâî ãîðîäà ïîñòîÿííî
ïûòàëîñü ñïàñòè êàê ìîæíî áîëü-
øå ëþäåé ïóòåì ýâàêóàöèè ÷åðåç
“Äîðîãó æèçíè” íà ìàøèíàõ, àâòî-
áóñàõ, à òàêæå íà ñàìîëåòàõ.

Áàáóøêà, Ìàòðåíà Àëåêñååâíà
Âîëêîâà, äîëæíà áûëà ýâàêóèðîâàòü-
ñÿ ñ äî÷åðüìè 13 àïðåëÿ 1942 ãîäà.
Îíè ïðèáûëè íà Ôèíëÿíäñêèé âîê-
çàë, ðàñïîëîæèëèñü, êàê è äðóãèå ëå-
íèíãðàäöû, íà ïëàòôîðìå âîêçàëà â
îæèäàíèè òîâàðíûõ âàãîíîâ. Ìëàä-
øèõ, Àííó, Âåðó è Íàäåæäó, îòïðà-
âèëè íà âîêçàë  çà âîäîé, ÷òîáû çà-
ïàñòèñü â äîðîãó, íî â ýòî âðåìÿ
íà÷àëàñü áîìáåæêà. Ôàøèñòû öåëå-
íàïðàâëåííî ðàññòðåëèâàëè ïëàò-
ôîðìû ñ ëþäüìè, íå äàâàÿ èì íè-
êàêîãî øàíñà íà ñïàñåíèå.

Â ýòîò äåíü  íà ïëàòôîðìå ïî-
ãèáëè áàáóøêà - Ìàòðåíà Àëåêñå-
åâíà è å¸ äî÷åðè - Ìàðèÿ Ôåäî-
ðîâíà Âîëêîâà (1912-13.04.1942 ã.ã.)
è Íàòàëèÿ Ôåäîðîâíà Âîëêîâà
(1922-13.04.1942 ã.ã.).

Ïîèñêè ïîñëå áîìáåæêè íè÷åãî
íå äàëè. Òîëüêî íåäàâíî óñòàíî-
âèëè, ÷òî îíè çàõîðîíåíû íà Ïèñ-
êàðåâñêîì êëàäáèùå Ëåíèíãðàäà.

Â æèâûõ îñòàëèñü òîëüêî ìëàä-
øèå ñåñòðû: Àííà, Âåðà è Íàäåæäà.
Îíè æèëè ñ áðàòîì, òåðïåëèâî ïå-
ðåíîñèëè âñå óæàñû áëîêàäû äî
ïîëíîãî åå ñíÿòèÿ  27 ÿíâàðÿ 1944
ãîäà.  Ñïóñòÿ äâà ìåñÿöà ïîñëå  ýòî-
ãî  ýâàêóèðîâàëèñü â äåðåâíþ Ìà-

ðà÷èõà, ãäå  æèëè ó ñâîåé òåòè -
Ìàðåìüÿíû Ãðèãîðüåâíû Ãàðûøå-
âîé (Âîëêîâîé). Ðàáîòàëè â êîë-
õîçå, ïðîáûëè â äåðåâíå ãîä.

Â 1945 ãîäó âåðíóëèñü â Ëåíèí-
ãðàä. Òàì ó÷èëèñü, ïîëó÷èëè ñïå-
öèàëüíîñòè. Âñå òðè ñåñòðû èìå-
ëè ñòàòóñ “Æèòåëü áëîêàäíîãî
Ëåíèíãðàäà», òðóäîâàÿ æèçíü ó
êàæäîé îòìå÷åíà ìåäàëÿìè “Âå-
òåðàí òðóäà”.  Îíè òàêæå èìåëè
þáèëåéíûå ìåäàëè, ïîñâÿùåííûå
ñíÿòèþ áëîêàäû è Ïîáåäå
â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå.

Î÷åíü õîòåëîñü áû óïîìÿíóòü è
äðóãèõ íàøèõ áëèçêèõ è ðîäíûõ èç
äåðåâíè Ìàðà÷èõà.

Ìàðåìüÿíà Ãðèãîðüåâíà Ãàðû-
øåâà (Âîëêîâà) âñþ âîéíó ðàáîòà-
ëà, êàê è ìíîãèå æåíùèíû â äå-
ðåâíÿõ, äëÿ ôðîíòà, äëÿ ïîáåäû.
Ýòà æåíùèíà ñ êðåïêèì è ñòîéêèì
õàðàêòåðîì, ñ áåçìåðíûì òðóäîëþ-
áèåì, æäàëà ñ ôðîíòà äâóõ ñâîèõ

ñûíîâåé: ñòàðøåãî, óñûíîâëåííî-
ãî ïëåìÿííèêà - Àëåêñàíäðà Âàñè-
ëüåâè÷à Âîëêîâà è ñâîåãî ñòàðøå-
ãî èç ñûíîâåé - Âëàäèìèðà
Àëåêñàíäðîâè÷à Ãàðûøåâà.

Îáà âåðíóëèñü æèâûìè.
Àëåêñàíäð Âàñèëüåâè÷  Âîëêîâ,

1918 ãîäà ðîæäåíèÿ, â òðè ãîäà
îñòàëñÿ ñèðîòîé (îòåö ïîãèá â
Ãðàæäàíñêóþ âîéíó, à ìàòü óìåð-
ëà îò “èñïàíêè”). Ìàðåìüÿíà Ãðè-
ãîðüåâíà çàìåíèëà åìó ðîäèòåëåé,
âûðàñòèëà åãî.  Ïåðåä âîéíîé áûë
ïðèçâàí â àðìèþ. ×åñòíî ñëóæèë è
âîåâàë, ïðîøåë âñþ âîéíó â îä-
íîé ÷àñòè.  Ïîñëå âîéíû îñòàëñÿ â
Áåëîðóññèè. Èìåë íàãðàäû.

Âëàäèìèð Àëåêñàíäðîâè÷ Ãàðû-
øåâ (1926 ã.ð.), ñòàðøèé ñûí Ìàðå-
ìüÿíû Ãðèãîðüåâíû, ïðèçâàí â äåé-
ñòâóþùóþ àðìèþ â 1943 ãîäó. Âîåâàë,
ïîñëå âîéíû æèë â Ëåíèíãðàäå.

ÑÂÅÒËÀÍÀ ÌÀÊÀÐÅÍÊÎ

Âîëêîâ Ñ.Â.
ñåñòðû Âîëêîâû:

Àííà, Âåðà è Íàäåæäà
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Âàøå çäîðîâüå

Ëþäè, êîòîðûì â ñèëó ðàçëè÷íûõ
ïðè÷èí è îáñòîÿòåëüñòâ áûëà óñòà-
íîâëåíà èíâàëèäíîñòü, íå ïîíàñ-
ëûøêå çíàêîìû ñ òåðìèíîì ÒÑÐ
(òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà ðåàáèëèòà-
öèè). Ê íèì îòíîñÿòñÿ óñòðîéñòâà,
ñîäåðæàùèå òåõíè÷åñêèå ðåøåíèÿ,
â òîì ÷èñëå ñïåöèàëüíûå, èñïîëü-
çóåìûå äëÿ êîìïåíñàöèè èëè óñòðà-
íåíèÿ ñòîéêèõ îãðàíè÷åíèé æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè èíâàëèäà. Äëÿ êàæäîé
ïàòîëîãèè ðàçðàáîòàíû ñâîè ÒÑÐ. È
ñåãîäíÿ ìû ïîãîâîðèì î òåõíè÷åñ-
êèõ ñðåäñòâàõ ðåàáèëèòàöèè èíâà-
ëèäîâ ñ ïàòîëîãèåé îðãàíîâ ïèùå-
âàðåíèÿ. Íàøèì ñîáåñåäíèêîì ïî
ýòîé òåìå ñòàëà òåðàïåâò, âðà÷ ïî
ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçå, ðó-
êîâîäèòåëü áþðî ¹ 1 ôèëèàëà ãëàâ-
íîãî áþðî ÌÑÝ ïî Òâåðñêîé îáëàñ-
òè Åëåíà ÃÀÍÓÑÅÍÊÎÂÀ.

- Åëåíà Àâèíèðîâíà, ðàññêà-
æèòå ïðè êàêèõ çàáîëåâàíèÿõ
îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ ïàöèåíòàì
íåîáõîäèìû ÒÑÐ.

- Ïðè çàáîëåâàíèÿõ îðãàíîâ ïè-
ùåâàðåíèÿ íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷à-
þòñÿ íàðóøåíèÿ ôóíêöèé ïèùåâà-
ðåíèÿ, âûäåëåíèÿ, à òàêæå îáìåíà
âåùåñòâ è ýíåðãèè. Íàèáîëåå ïîëíî

Òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà  ðåàáèëèòàöèè
â Íàöèîíàëüíîì ñòàíäàðòå ïðåä-
ñòàâëåíû ðàçëè÷íûå ñðåäñòâà äëÿ
ðåàáèëèòàöèè ñòîìèðîâàííûõ áîëü-
íûõ. Ñòîìà – ýòî ñïåöèàëüíîå îò-
âåðñòèå, êîòîðîå ïðîèçâîäÿò õèðóð-
ãè÷åñêèì ïóòåì áîëüíîìó ïî
ìåäèöèíñêèì ïîêàçàíèÿì. ×àùå âñå-
ãî ïðîâîäÿò ñòîìó êèøêè, ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ, ðåæå – òðàõåè. ×òî ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ñòîìà? Ýòî îòâåðñòèå,
êîòîðîå ñîîáùàåò ïîëûé íàðóøåí-
íûé îðãàí ñ íàðóæíûì êàòåòåðîì
èëè òðóáêîé ñ öåëüþ íîðìàëèçàöèè
ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà ïîñëå õèðóðãè-
÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà èëè äðóãèõ
ìàíèïóëÿöèé. Ñàìîé ðàñïðîñòðàíåí-
íîé îïåðàöèåé ÿâëÿåòñÿ îáðàçîâà-
íèå îòâåðñòèÿ â áðþøíîé ïîëîñòè.

Îñíîâíûå çàáîëåâàíèÿ, êîòîðûå
ìîãóò ïðèâåñòè ê íàëîæåíèþ ñòîìû:
íîâîîáðàçîâàíèÿ êèøå÷íèêà, íåñïå-
öèôè÷åñêèé ÿçâåííûé êîëèò, áî-
ëåçíü Êðîíà.

- Êàêèå òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà
ðåàáèëèòàöèè ïðèìåíÿþòñÿ ó òà-
êèõ ïàöèåíòîâ?

- Ê òåõíè÷åñêèì ñðåäñòâàì ðåà-
áèëèòàöèè, ïðèìåíÿåìûì ó ñòîìè-
ðîâàííûõ áîëüíûõ, îòíîñÿòñÿ: êà-
ëîïðèåìíèêè, ñðåäñòâà óõîäà çà

êîæåé âîêðóã ñòîìû.
Èñïîëüçîâàíèå òåõíè÷åñêèõ

ñðåäñòâ ðåàáèëèòàöèè ó äàííîé êà-
òåãîðèè èíâàëèäîâ ïîçâîëÿþò êîì-
ïåíñèðîâàòü âîçìîæíûå íàðóøåíèÿ
ôóíêöèè ïåðåäâèæåíèÿ è îãðàíè÷å-
íèÿ ñïîñîáíîñòè ê òðóäîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè, óâåëè÷èòü ìîáèëüíîñòü
ïàöèåíòîâ, óñòðàíèòü öåëûé ðÿä òåõ-
íè÷åñêèõ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ íà-
ëè÷èåì ñòîìû, à â ðÿäå ñëó÷àåâ ïîë-
íîñòüþ êîìïåíñèðîâàòü íàðóøåíèÿ
ñïîñîáíîñòè ê îáùåíèþ.

- Êòî îñóùåñòâëÿåò ïîäáîð ÒÑÐ
äëÿ ïàöèåíòà è ãäå îí ìîæåò èõ
ïîëó÷èòü?

- Ïîäáîð ÒÑÐ ïðè íàçíà÷åíèè èí-
âàëèäàì ñðåäñòâ ïî óõîäó çà ñòîìîé
ÿâëÿåòñÿ ñòðîãî èíäèâèäóàëüíûì ñ
ó÷åòîì ìåäèöèíñêèõ ïîêàçàíèé è ïðî-
òèâîïîêàçàíèé, è íàçíà÷àåòñÿ âðà÷îì,
íàáëþäàþùèì ïàöèåíòà (êîëîïðîê-
òîëîãîì, îíêîëîãîì, õèðóðãîì).

Ïî íàøèì ìíîãîëåòíèì íàáëþäåíè-
ÿì, áîëüøàÿ ÷àñòü ïàöèåíòîâ ñ èëåîñ-
òîìàìè è åþíîñòîìàìè â ñâÿçè ñ ôóí-
êöèîíàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè ñòîìû
íóæäàþòñÿ â òåõ èëè èíûõ ñðåäñòâàõ
óõîäà çà êîæåé âîêðóã ñòîìû.

Ïðèìåíåíèå òàêèõ ñðåäñòâ óõîäà

çà êîæåé, êàê çàùèòíàÿ ïàñòà â òóáå,
çàùèòíûå êîëüöà, çàùèòíàÿ ïëåíêà
è çàùèòíûå êðåìû, àáñîðáèðóþùàÿ
ïóäðà, î÷èñòèòåëè äëÿ êîæè, îáåñ-
ïå÷èâàþò ãåðìåòè÷íîå êðåïëåíèå êà-
ëîïðèåìíèêîâ íà êîæå, çàùèùàþò
êîæíûå ïîêðîâû îò ðàçäðàæåíèÿ,
ïîçâîëÿþò ïðåäîòâðàòèòü âîçíèêíî-
âåíèå ïåðèîñòîìàëüíûõ êîæíûõ îñ-
ëîæíåíèé, à òàêæå âûëå÷èòü èõ.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ äàííûìè ñðåä-
ñòâàìè ðåàáèëèòàöèè ãðàæäàíèíó
íåîáõîäèìî îáðàòèòüñÿ ê ëå÷àùå-
ìó âðà÷ó ËÏÓ äëÿ îôîðìëåíèÿ íà-
ïðàâëåíèÿ íà ìåäèêî-ñîöèàëüíóþ
ýêñïåðòèçó. Ñïåöèàëèñòû ñîñòàâÿò
èíäèâèäóàëüíóþ ïðîãðàììó ðåàáè-
ëèòàöèè è àáèëèòàöèè ïàöèåíòà, â
êîòîðóþ âõîäÿò òàêæå íåîáõîäèìû
òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà.

Åñëè ó Âàñ âîçíèêëè âîïðî-
ñû, Âû ìîæåòå îáðàòèòüñÿ íà
òåëåôîíû «ãîðÿ÷åé ëèíèè»:
(4822) 49-35-27 è 58-76-58 èëè â
Èíòåðíåò-ïðèåìíóþ ñïåöèàëèñ-
òîâ íà îôèöèàëüíîì ñàéòå Ãëàâ-
íîãî áþðî ÌÑÝ ïî Òâåðñêîé
îáëàñòè: www.69/gbmse.ru

Ïîäãîòîâèë
ÊÎÍÑÒÀÍÒÈÍ ÀÇÀÐÅÍÊÎ
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Ôèëèàë ÔÁÓÇ «Öåíòð ãèãèåíû è
ýïèäåìèîëîãèè â Òâåðñêîé îáëàñòè»
â Áåæåöêîì ðàéîíå» èíôîðìèðóåò,
÷òî íà òåððèòîðèè îáëàñòè ñîõðàíÿ-
åòñÿ íåáëàãîïîëó÷íàÿ îáñòàíîâêà
ïî ïðèðîäíî-î÷àãîâûì èíôåêöèÿì.
Â 2020 ãîäó ñïåöèàëèñòàìè ôèëèàëà
ÔÁÓÇ «Öåíòð ãèãèåíû è ýïèäåìèîëî-
ãèè â Òâåðñêîé îáëàñòè» â Áåæåöêîì
ðàéîíå áûëè îòîáðàíû è äîñòàâëåíû
îáðàçöû ïðîá ìûøåâèäíûõ ãðûçóíîâ
äëÿ èõ èññëåäîâàíèÿ íà íàëè÷èå
àíòèòåë ê âîçáóäèòåëÿì òóëÿðåìèè,
ëåïòîñïèðîçà, èåðñèíèîçà è äð.
Ãðûçóíû îòëàâëèâàëèñü íà òåððèòî-
ðèè Áåæåöêîãî (10 ýêç.), Âåñüåãîíñ-
êîãî (10 ýêç.), Êðàñíîõîëìñêîãî
(5 ýêç.), Ëåñíîãî (5 ýêç.),  Ìàêñàòè-
õèíñêîãî (10 ýêç.),    Ìîëîêîâñêîãî
(5 ýêç.), Ðàìåøêîâñêîãî (5 ýêç.),
Ñàíäîâñêîãî (5 ýêç.), Ñîíêîâñêîãî
(5 ýêç.) ðàéîíîâ. Ñðåäíèé ïðîöåíò
ïîïàäàíèÿ ñîñòàâèë 7,5%.

Ãðûçóíû, ìàññîâî çàñåëÿþùèå
îêðàèíû ãîðîäîâ, çàãðÿçíÿþò îêðóæà-
þùóþ  ñðåäó  (êîðìà,  âîäó), ñïî-
ñîáñòâóþò çàðàæåíèþ ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííûõ (êðóïíûé è ìåëêèé ðîãàòûé
ñêîò, ñâèíüè), äîìàøíèõ (êîøêà,
ñîáàêà, äåêîðàòèâíûå ïèòîìöû) æè-
âîòíûõ è ïòèö. Çàðàæåíèå ÷åëîâåêà
ðåàëèçóåòñÿ  ïèùåâûì  ïóòåì  ïðè
ïðÿìîì  (ñ ñûðûìè è òåðìè÷åñêè ïëî-
õî îáðàáîòàííûìè   ïèùåâûìè   ïðî-
äóêòàìè)   èëè   îïîñðåäîâàííîì
(÷åðåç îáîðóäîâàíèå,  èíâåíòàðü  èëè

Î ïðîôèëàêòèêå èíôåêöèîííûõ  çàáîëåâàíèé, ïåðåäàþùèõñÿ ãðûçóíàìè
ïîñóäó) ïîïàäàíèè âîçáóäèòåëÿ â ãî-
òîâóþ ïèùó; âòîðè÷íîì íàêîïëåíèè
âîçáóäèòåëÿ â ãîòîâûõ áëþäàõ
(ïðè íàðóøåíèè òåõíîëîãèè  ïðèãî-
òîâëåíèÿ  ïîñëåäíèõ è óâåëè÷åíèè
ñðîêîâ èõ õðàíåíèÿ) è âîäíûì ïóòÿ-
ìè ïåðåäà÷è èíôåêöèè.

Ïðè òóëÿðåìèè – â òåïëîå âðåìÿ
ãîäà çàðàæåíèå ìîæåò ïðîèñõîäèòü
÷åðåç óêóñû ñëåïíåé, êîìàðîâ,
â çèìíåå è îñåííåå – ïðè ðàçáîð-
êå ñêèðä, ñòîãîâ ñåíà, ñîëîìû
(îñîáåííî ïåðåçèìîâàâøåé â ïîëå),
ïåðåáîðêå îâîùåé.

Ãåìîððàãè÷åñêîé ëèõîðàäêîé ñ ïî-
÷å÷íûì ñèíäðîìîì ÷àùå çàðàæàþòñÿ
â ëåñó, ãîðîäñêèå æèòåëè ïðè îñâîå-
íèè äà÷íûõ ó÷àñòêîâ, ðàñïîëîæåííûõ
îêîëî ëåñà. Íîñèòåëåì âîçáóäèòåëÿ
ÿâëÿåòñÿ ðûæàÿ ïîëåâêà.

Îñíîâíûì  ïóòåì çàðàæåíèÿ ÷åëî-
âåêà ÃËÏÑ ÿâëÿåòñÿ âîçäóøíî-êàïåëü-
íûé  è  âîçäóøíî-ïûëåâîé,  ïðè
êîòîðîì  âîçáóäèòåëü, ñîäåðæàùèé-
ñÿ  â  áèîëîãè÷åñêèõ  âûäåëåíèÿõ
çâåðüêîâ, ïîïàäàåò ÷åðåç âåðõíèå äû-
õàòåëüíûå ïóòè   â ëåãêèå ÷åëîâåêà,
ãäå óñëîâèÿ äëÿ   åãî   ðàçìíîæåíèÿ
íàèáîëåå  áëàãîïðèÿòíû,  è  çàòåì
ñ  êðîâüþ ïåðåíîñèòñÿ â äðóãèå îðãà-
íû è òêàíè. Çàðàæåíèå  âîçìîæíî
òàêæå  ÷åðåç  ïîâðåæäåííóþ  êîæó
ïðè êîíòàêòå  ñ  ýêñêðåìåíòàìè  èí-
ôèöèðîâàííûõ  ãðûçóíîâ  èëè  ñî
ñëþíîé â ñëó÷àå ïîêóñà çâåðüêîì
÷åëîâåêà. Îò ÷åëîâåêà ê ÷åëîâåêó èí-

ôåêöèÿ íå ïåðåäàåòñÿ.
Âñïûøêè ëåïòîñïèðîçà íàáëþäàþò-

ñÿ ãëàâíûì îáðàçîì â ëåòíèé ïåðè-
îä. Îñíîâíîé ïóòü åãî ïåðåäà÷è –
âîäà. Çàðàæåíèå ïðîèñõîäèò
ïðè óïîòðåáëåíèè ñûðîé âîäû èç êî-
ëîäöåâ, êóäà ñëó÷àéíî ïîïàëè áîëü-
íûå ëåïòîñïèðîçîì ãðûçóíû. Äðóãîé
ïóòü çàðàæåíèÿ ëþäåé ýòîé áîëåçíüþ
– ïèùåâîé: óïîòðåáëåíèå ïðîäóêòîâ
(õëåáà, ìÿñà, ñóõàðåé è äð.),
çàãðÿçíåííûõ ãðûçóíàìè. Â ýòîì ñëó-
÷àå çàðàæåíèå  ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ
îáû÷íî ïðîèñõîäèò ïðè íåïðàâèëü-
íîì õðàíåíèè.

Íà÷àëî çàáîëåâàíèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ
îçíîáîì, ðåçêèì ïîâûøåíèåì òåìïå-
ðàòóðû, ãîëîâíûìè è ñèëüíûìè
ìûøå÷íûìè áîëÿìè. Èíîãäà çàáîëå-
âàíèå ïðîòåêàåò òÿæåëî, ñ îñëîæíå-
íèÿìè íà ïî÷êè.

Ïñåâäîòóáåðêóëåç è êèøå÷íûé   èåð-
ñèíèîç   -  èíôåêöèîííûå çàáîëåâà-
íèÿ,   ïåðåäàþùèåñÿ   àëèìåíòàðíûì
ïóòåì  è õàðàêòåðèçóþùèåñÿ ëèõîðàä-
êîé, ïîðàæåíèåì     æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîãî    òðàêòà,    êîæè, îïîðíî-äâèãà-
òåëüíîãî  àïïàðàòà  è  äðóãèõ  îðãàíîâ.
Âîçáóäèòåëü ñïîñîáåí  äëèòåëüíî
ñîõðàíÿòüñÿ  â  îêðóæàþùåé ñðåäå:
â  ïî÷âå  îí ìîæåò ñóùåñòâîâàòü áîëåå
4 ìåñ., â âîäå îòêðûòûõ âîäîåìîâ  -  äî
1  ìåñ.,  â  êèïÿ÷åíîé âîäå - äî 1 ãîäà.

Ïðîôèëàêòèêà äàííûõ ïðèðîäíî-
î÷àãîâûõ çàáîëåâàíèé äîñòàòî÷íî
ïðîñòà è íàïðàâëåíà íà áîðüáó ñ ãðû-

çóíàìè. Âàæíîå ìåñòî â íåé îòâîäèò-
ñÿ ñîáëþäåíèþ ïðàâèë ëè÷íîé ãèãè-
åíû, à èìåííî:

- íå áðàòü â ðóêè ãðûçóíîâ;
- íå óïîòðåáëÿòü â ïèùó ïðîäóêòû

ñ ïîãðûçàìè èëè çàãðÿçíåííûå ïðî-
äóêòàìè æèçíåäåÿòåëüíîñòè ãðûçóíîâ;

- ïðè âûåçäå â ëåñ äëÿ íî÷ëåãà âû-
áèðàòü ñóõèå, ÷èñòûå ó÷àñòêè, â ñòî-
ãàõ ñåíà è ñîëîìû íå íî÷åâàòü;

- ìåñòà íî÷ëåãà íå çàãðÿçíÿòü ïè-
ùåâûìè îòõîäàìè, êîòîðûå ïðèâëå-
êàþò ãðûçóíîâ;

- ïèùåâûå ïðîäóêòû ñëåäóåò õðàíèòü
â íåäîñòóïíûõ äëÿ ãðûçóíîâ ìåñòàõ;

- cîáèðàòü õâîðîñò, çàãîòàâëèâàòü
äðîâà, âûêîð÷åâûâàòü êóñòàðíèê, ðà-
áîòàòü íà îãîðîäàõ è ñàäîâûõ ó÷àñò-
êàõ ñëåäóåò â ðóêàâèöàõ;

- ïðè ïåðåâîçêå ñåíà, ñîëîìû â
îñåííå-çèìíèé ïåðèîä íàäåâàòü âàò-
íî-ìàðëåâûå ïîâÿçêè;

- æèëèùå è òåððèòîðèþ óñàäüáû
ñèñòåìàòè÷åñêè î÷èùàòü îò ìóñîðà è
ïèùåâûõ îòõîäîâ. Ñåíî, ñîëîìó, äðî-
âà ñêëàäûâàòü íà ðàññòîÿíèè 10-15
ìåòðîâ îò æèëüÿ.

Åñëè â äîìå èëè ñàäîâîì ó÷àñòêå,
æèâîòíîâîä÷åñêîì ñòðîåíèè  îáíàðó-
æåíû ãðûçóíû, íåîáõîäèìî ïðèíÿòü
ìåðû ê èõ óíè÷òîæåíèþ.

 È. ÊÎÌÀÐÍÈÖÊÀß,
çîîëîã ôèëèàëà ÔÁÓÇ

 «Öåíòð ãèãèåíû è ýïèäåìèîëîãèè
 â Òâåðñêîé îáëàñòè»
 â Áåæåöêîì ðàéîíå

Ñîöèàëüíûé ðàêóðñ

Â Òâåðñêîé îáëàñòè â ðàìêàõ ðåãè-
îíàëüíîãî ïðîåêòà «Ñîäåéñòâèå çàíÿ-
òîñòè æåíùèí - ñîçäàíèå óñëîâèé
äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äëÿ äåòåé
â âîçðàñòå äî òðåõ ëåò» íàöèîíàëüíî-
ãî ïðîåêòà «Äåìîãðàôèÿ» îáúÿâëåí
íàáîð íà 2021 ãîä íà ïåðåîáó÷åíèå
äëÿ ìàì ñ äåòüìè.

«Ðàáîòà ïî ñîçäàíèþ óñëîâèé äëÿ
äåìîãðàôè÷åñêîãî ðîñòà â Òâåðñêîé
îáëàñòè ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ïðèîðèòå-
òîì äëÿ âñåõ îðãàíîâ ãîñóäàðñòâåííîé
âëàñòè è ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ.Â
ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî ôîðìèðîâàíèå ñî-
âðåìåííîé ñèñòåìû äåòñêîãî çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ, äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è,

Öåíòðû çàíÿòîñòè Òâåðñêîé îáëàñòè ïðèãëàøàþò æåíùèí, íàõîäÿùèõñÿ â äåêðåòå,
 áåñïëàòíî ïîëó÷èòü ïðîôåññèþ èëè ïîâûñèòü êâàëèôèêàöèþ

êîíå÷íî æå, îáåñïå÷åíèå çàíÿòîñòè
ðîäèòåëåé», – ñ÷èòàåò Ãóáåðíàòîð Òâåð-
ñêîé îáëàñòè Èãîðü Ðóäåíÿ

Ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ðåãèîíàëüíîì
ïðîåêòå ìîãóò  æåíùèíû, íàõîäÿùèõ-
ñÿ â îòïóñêå ïî óõîäó çà ðåáåíêîì â
âîçðàñòå äî òðåõ ëåò, à òàêæå íåðàáî-
òàþùèå ìàìû, ó êîòîðûõ åñòü äåòè
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ïðîõîæäåíèå ïåðåîáó÷åíèÿ äàåò
âîçìîæíîñòü ïîâûñèòü ñâîþ êâàëèôè-
êàöèþ è âåðíóòüñÿ íà ïðåæíþþ ðàáî-
òó èëè îñâîèòü íîâóþ ïðîôåññèþ, âî-
ñòðåáîâàííóþ íà ðûíêå òðóäà â
òâåðñêîì ðåãèîíå.

Âñåãî â Òâåðñêîé îáëàñòè 48 îáðà-

çîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé, êîòîðûå
ïðåäëàãàþò áîëåå 400 ïðîãðàìì îáó-
÷åíèÿ. Â 2020 ãîäó ðåãèîíàëüíûìè
öåíòðàìè çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ áûëî
âûäàíî 233 îáðàçîâàòåëüíûõ ñåðòèôè-
êàòà íà ïåðåîáó÷åíèå.

Íàèáîëåå ïîïóëÿðíû ñðåäè æåíùèí
òàêèå ïðîôåññèè, êàê òîðãîâûé àãåíò,
ìàñòåð ïî ìàíèêþðó, êëàäîâùèê, ìå-
äèöèíñêèé ðåãèñòðàòîð,  îïåðàòîð
ÝÂÌ, ïàðèêìàõåð, ïîðòíîé, ïðîäàâåö
ïðîäîâîëüñòâåííûõ òîâàðîâ è âîäè-
òåëü àâòîìîáèëÿ.

Â ðàìêàõ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè
áîëüøèé èíòåðåñ âûçûâàþò  îáðàçî-
âàòåëüíûå ïðîãðàììû äëÿ âîñïèòàòå-

ëåé â äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, äè-
çàéíåðîâ èíòåðüåðà, îäåæäû è
3DMAX, èíñïåêòîðîâ ïî êàäðàì, ëî-
ãîïåäîâ-äåôåêòîëîãîâ,  ìåíåäæåðîâ ïî
ïåðñîíàëó, áóõãàëòåðîâ è äðóãèå.

Ñ áîëåå ïîäðîáíîé èíôîðìàöèåé î
äîñòóïíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàì-
ìàõ, ôîðìàõ îáó÷åíèÿ è ïîðÿäêå ïî-
ëó÷åíèÿ ñåðòèôèêàòà ìîæíî îçíàêî-
ìèòüñÿ íà èíòåðàêòèâíîì ïîðòàëå
ñëóæáû çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ Òâåðñêîé
îáëàñòè, à òàêæå â öåíòðå çàíÿòîñòè
íàñåëåíèÿ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà.

Ïðåññ-ñëóæáà Ïðàâèòåëüñòâà
Òâåðñêîé îáëàñòè
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